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im-digitalpakt@bagso.de angefordert
werden.

Allianz gegen
Einsamkeit

Die ,Allianz gegen Einsamkeit” ist eine
Initiative des Bundesministeriums fur
Bildung, Familie, Senioren, Frauen und
Jugend (BMBFSFJ), die am 22.6.2026
in Berlin gegrindet wurde. Sie knipft an
die im Jahr 2023 beschlossene ,Stra-
tegie der Bundesregierung gegen Ein-
samkeit® an und soll diese fortschrei-
ben, auf eine breitere gesellschaftliche
Grundlage stellen sowie bestehende
Netzwerke zum Thema Einsamkeit star-
ken.

Der Deutsche Landkreistag ist auf Ein-
ladung des BMBFSFJ Grindungsmit-
glied geworden. Dies tragt der beson-
deren Rolle der Landkreise Rechnung:
Sie leisten bereits heute mit vielfaltigen
MaBnahmen einen wichtigen Beitrag zur
Vorbeugung und Linderung von Ein-
samkeit, insbesondere durch niedrig-
schwellige Begegnungsangebote so-
wie konkrete, bedarfsgerechte Unter-
stlitzungsangebote vor Ort.

Ziel der Allianz ist es, die gesellschaftli-
che Sensibilisierung fur Einsamkeit zu
erhdhen, Einsamkeit in unterschiedli-
chen Lebensbereichen zu adressieren
und gesellschaftliche Teilhabe zu for-
dern. Die Mitglieder der Allianz verpflich-
ten sich, in ihrem jeweiligen Wirkungs-
feld einen Beitrag zur Vorbeugung und
Linderung von Einsamkeit zu leisten.
Daruber hinaus sollen Anséatze fur un-
terschiedliche gesellschaftliche Berei-
che unterstitzt und Themenfelder mit
besonderem Handlungsbedarf — etwa
Kinder und Jugendliche, Arbeitswelt so-
wie Gesundheit — gezielt aufgegriffen
werden. Konkrete Angebote sollen zu-
dem offentlichkeitswirksam sichtbar ge-
macht werden.

Weitere Informationen zur ,Allianz ge-
gen Einsamkeit” sind unter folgendem
Link abrufbar: https://kompetenznetz-
einsamkeit.de/begleitung-der-allianz-
gegen-einsamkeit.

Vorschau

Die n&chste Ausgabe erscheint am
15.10.2026.
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